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#ORGULLOSTLUKE



Preparación 
vocacional 
con impacto 
humano

Bienvenido a Saint Luke, una institución 
educativa con trayectoria de excelencia 
académica, enfocada en formar profe-
sionales de la salud con visión integral, 
pensamiento crítico y compromiso 
humano, capaces de transformar posi-
tivamente la atención y el cuidado de 
las personas.

En México, la fisioterapia se ha converti-
do en un pilar clave para atender enfer-
medades crónicas, lesiones, envejec-
imiento poblacional y recuperación 
funcional ante un sistema de salud 
pública desbordado donde la inversión 
al sector salud es 2.5% del PIB, muy 
por debajo de estándares interna-
cionales. 

Este crecimiento se refleja también en 
el mercado laboral:

Alta empleabilidad en 
hospitales, clínicas, 

deporte, empresas y 
práctica privada. 
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Ingresos promedio de 
$10,800 a $13,000 MXN 
mensuales, con potencial 

de crecimiento a $15,000 – 
$30,000+ según experiencia 

y especialización 

Ingresos adicionales por 
sesión en práctica privada 

por paciente 

En este contexto, formarte 
como fisioterapeuta no solo 

es elegir una carrera: es 
integrarte a un campo en 
expansión, con impacto 

directo en la calidad de vida 
de las personas y amplias 

oportunidades de desarrollo 
profesional.

En Saint Luke, incorporado a 
la UNAM, te preparamos 

para responder a esta 
necesidad con una 

formación científica sólida, 
experiencia clínica real y un 

enfoque humano que 
transforma conocimiento en 

impacto.
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LICENCIATURA EN
FISIOTERÁPIA

   Acerca de SAINT LUKE

Desde su fundación en 2015, Saint Luke está incorporada a la Universidad Nacional Autónoma 
de México (UNAM), lo que significa que nuestros programas educativos se rigen por los mismos 
estándares académicos que los de la máxima casa de estudios de México.

Nuestra propuesta educativa se distingue por la combinación de conocimientos científicos riguro-
sos, experiencia práctica desde etapas tempranas y un enfoque ético y humanista que prepara a 
los estudiantes para responder a las demandas reales del entorno de salud.

Estudia con la seguridad de un programa:

Incorporado a la UNAM

Plan de estudios oficial y reconocido

Basado en estándares académicos de excelencia.

Con validez nacional y calidad internacional
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Obtienes la� calidad académica UNAM� con las ventajas de la universidad St. Luke.



LICENCIATURA EN
FISIOTERÁPIA

CIENCIA, 
EMPATÍA Y 
MOVIMIENTO: 

TU FUTURO EN 
FISIOTERAPIA    

PROPÓSITO QUE
CAMBIA EL MUNDO

#ORGULLOSTLUKE

OBJETIVO

Formar fisioterapeutas integrales, listos para los retos del mañana. En Saint Luke te 
preparamos para:

Dominar la ciencia: 
Adquirir sólidos conocimien-
tos médicos y aplicar medios 
físicos de manera adecuada.

Rehabilitar y potenciar: 
restaurar y optimizar el movi-
miento corporal humano.

Conectar con las 
personas: 
Atender las necesidades de 
tus pacientes desde una 
visión biológica, psicológica y 
social.



FORMACIÓN INTELIGENTE Y PROGRESIVA
Nuestro modelo educativo te lleva paso a paso hacia la práctica clínica:
 

 Bases biomédicas sólidas

 Desarrollo del análisis del movimiento

 Integración de las áreas clínicas en fisioterapia

 Aplicación clínica en escenarios simulados y reales

EXPERIENCIA CLÍNICA REAL

Formación enfocada en la práctica:

 Más de� 600 horas de experiencia clínica

 Atención a pacientes reales

 Supervisión profesional constante

 Preparación para el ejercicio laboral inmediato

LICENCIATURA EN
FISIOTERÁPIA



Perfil del aspirante

El aspirante a la Licenciatura en Fisioterapia deberá contar con formación académi-
ca general, preferentemente en el área de las ciencias de la salud, así como con las 
aptitudes, habilidades y actitudes necesarias para su formación profesional en el 
cuidado, la rehabilitación y el bienestar del movimiento humano.

 Conocimientos básicos en ciencias de la salud y disciplinas afines, como   
 Biología, Anatomía Humana, Educación para la Salud y Bioquímica
 Manejo básico de herramientas de computación e informática orientadas al  
 aprendizaje y la búsqueda de información.
 Capacidad de observación, análisis y síntesis crítica.
 Destrezas psicomotoras y sentido estético aplicados al movimiento corporal.
 Interés por la salud de la población, considerando su contexto social, 
 económico y político.
 Sensibilidad y disposición para brindar un trato respetuoso y digno a personas  
 con discapacidad.



Perfil del egresado

El egresado de la Licenciatura en Fisioterapia estará preparado para enfrentar los 
retos del sector salud y transformar vidas. Será un profesional capaz de:

 Dominar el cuerpo humano: entender la estructura, función y sistemas de 
 control motor.
 Aplicar la ciencia al movimiento: utilizar biofísica, biomecánica y cinesiología  
 para tratar lesiones, disfunciones y limitaciones físicas.
 Crear tratamientos efectivos: combinar conocimiento teórico con técnicas 
 prácticas de fisioterapia para prevenir, tratar y promover la salud.
 Diagnosticar con precisión clínica: evaluar el movimiento, músculos y 
 articulaciones para establecer diagnósticos certeros y planes de rehabilitación  
 personalizados.
 Liderar con empatía: ejercer la profesión con alto sentido ético, 
 responsabilidad y trabajo en equipo.
 Crecer profesionalmente: continuar su desarrollo en un entorno de salud en 
 constante evolución.



LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA 
CON ENFOQUE CLÍNICO

LICENCIATURA EN
FISIOTERÁPIA
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BIOLOGÍA MOLECULAR, CELULAR

FUNDAMENTOS DE EMBRIOLOGÍA

PROCESOS BIOQUÍMICOS Y
FUNCIÓN MUSCULAR

SISTEMA MODULADOR DEL
MOVIMIENTO

BIOFÍSICA APLICADA A LA
FISIOTERAPIA

CONCEPTOS BÁSICOS DE 
INMUNOLOGÍA

FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO

DISCAPACIDAD Y SOCIEDAD

VALORACIÓN DE LA FUNCIÓN
MUSCULAR Y DE LA MARCHA

CONTROL MOTOR

INTERVENCIÓN A TRAVÉS DEL
EJERCICIO TERAPÉUTICO

INTERVENCIÓN A TRAVÉS DE
AGENTES FÍSICOS

PSICOLOGÍA Y
DESARROLLO HUMANO

IMAGENOLOGÍA

ÓRTESIS Y PRÓTESIS

FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA

FISIOTERAPIA EN ORTOPEDIA
Y REUMATOLOGÍA

FISIOTERAPIA EN GERIATRÍA
Y PEDIATRÍA

ANATOMOFISIOLOGÍA HUMANA

ANATOMÍA DEL SISTEMA BASE
MUSCULOESQUELÉTICO

VALORACIÓN DE LA FUNCIÓN
ARTICULAR Y DE LA POSTURA

AGENTES BIOLÓGICOS Y
ENFERMEDAD

MEDICAMENTOS Y SU RELACIÓN
CON EL EJERCICIO

BIOÉTICA

OPTATIVA DE ELECCIÓN

EDUCACIÓN SOMÁTICA II (B)

PACIENTE TERMINAL
(FISIOTERAPIA EN GERIATRÍA)

OPTATIVA DE ELECCIÓN

OPTATIVA DE ELECCIÓN

OPTATIVA DE ELECCIÓN

OPTATIVA DE ELECCIÓN

EDUCACIÓN SOMÁTICA I (A)

OPTATIVA DE ELECCIÓN

OPTATIVA DE ELECCIÓN

FISIOTERAPIA CARDIORESPIRATORIA

OPTATIVA DE ELECCIÓN

INGLÉS I

APRENDIZAJE BASADO EN
PROBLEMAS

INGLÉS II

ANÁLISIS CRÍTICO DE LA
LITERATURA CIENTÍFICA

INGLÉS III

KINESIOLOGÍA Y BIOMECÁNICA

CLÍNICA PROPEDÉUTICA (2)

METODOLOGÍA DE LA 
INVESTIGACIÓN

INGLÉS VII

METODOLOGÍA DE LA
INVESTIGACIÓN

INGLÉS VIII

OBLIGATORIA POR ÁREA DE 
PROFUNDIZACIÓN

INGLÉS IV

FISIOTERAPIA COMUNITARIA Y
SALUD PÚBLICA

INGLÉS V

PRÁCTICA CLÍNICA BÁSICA (3)

INGLÉS VI

DIAGNÓSTICO FUNCIONAL Y
ANÁLISIS DE CAOS (4)

BASES TEÓRICAS Y FUNDAMENTOS
DE LA  FISIOTERAPIA (1)

SEMIOLOGÍA CLÍNICA (4)

OBLIGATORIA POR ÁREA DE 
PROFUNDIZACIÓN

OBLIGATORIA POR ÁREA DE 
PROFUNDIZACIÓN

OBLIGATORIA POR ÁREA DE 
PROFUNDIZACIÓN

ETAPAS DE
FORMACIÓN AÑO SEMESTRE MATERIAS MODULARES MATERIAS SEMESTRALES MATERIAS ANUALES

CIENCIAS BIOLÓGICAS Y
 DE LA CONDUCTA

CIENCIAS FÍSICAS INVESTIGACIÓNDISCIPLINA Y PRÁCTICA CLÍNICA



ÁREAS DE 
ESPECIALIDAD

Fisioterapia
Geriátrica

PROCESO DE ENVEJECIMIENTO

PADECIMIENTOS DEGENERATIVOS

PADECIMIENTOS METABÓLICOS Y 
VASCULARES

OPTATIVA DE ELECCIÓN

PRÁCTICA CLÍNICA GERIÁTRICA

INTEGRACIÓN DE LOS ELEMENTOS PARA
EL DIAGNÓSTICO FUNCIONAL

DIAGNÓSTICO FUNCIONAL (5)

Fisioterapia
Neurológica

DESEMPEÑO MOTOR

APRENDIZAJE Y RECUPERACIÓN 
DE LA FUNCIÓN

FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA 
PEDIÁTRICA I

OPTATIVA DE ELECCIÓN

FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA 
PEDIÁTRICA II

FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA 
ADULTOS I

FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA 
ADULTOS II

OPTATIVA DE ELECCIÓN

INTEGRACIÓN DE LOS ELEMENTOS PARA
EL DIAGNÓSTICO FUNCIONAL

PRÁCTICA CLÍNICA EN 
NEUROLOGÍA (5)

Duración de la carrera: 
4 años de formación académica 
+ 1 año de servicio social.
PENSUM académico: 
4736-4476
Total de asignaturas: 
61-62
Total de créditos: 
371-380



LICENCIATURA EN
FISIOTERÁPIA

Rotaciones
y Servicio Social

En Entidades Nacionales Asociadas 

Internacionales

Grupo Ángeles Interlomas

Rehabilitación corporativo Sqatélite S.C.

Clínicas de fisioterapia y rehabilitación dentro de área 
metropolitana

US-CNI Consortium/Intercambios en USA

Texas Medical Center

Hospitales Memorial Herman

Hospital TIRR



1. Solicitud en línea 

El proceso inicia con el registro del aspirante a través 
de la plataforma en línea. En este paso deberás com-
pletar el formulario con tus datos personales y de 
contacto, lo que nos permitirá iniciar tu expediente y 
brindarte acompañamiento durante todo el proceso 
de admisión. 

Proceso de admisión

 

2. Evaluación de Perfil 
de Ingreso (EPI) 
 La Evaluación de Perfil de Ingreso es una parte 
importante del proceso de incorporación a la carre-
ra de fisioterapia; nos permite conocer tu person-
alidad, habilidades y potencial para ser un futuro 
fisioterapeuta. 
 

3. Entrega de documentos (ED) 
 
Sube en la plataforma tu documentación actualizada 
completa:  
 
 Acta de Nacimiento 
  CURP y comprobante de domicilio 
  Certificado de Secundaria y Bachillerato 
   2 fotografías tamaño infantil 

4. Inscripción
 
 Con resultados favorables, realiza tu inscripción 
oficial y asegura tu lugar. 



NUESTROS 
EJECUTIVOS

PRESIDENTE EJECUTIVO

RICARDO BERCKEMEYER
MBA

Responsable de la dirección estratégica y operación 
global para impulsar el crecimiento, calidad y difer-
enciación de las instituciones afiliadas. Cuenta con 
más de 25 años de experiencia en salud y educación 
médica a nivel internacional.

Médico Cirujano por la UNAM, con posgrado en 
Johns Hopkins University. Ha desarrollado una 
trayectoria global en más de 30 países, participando 
en la apertura de más de 28 escuelas de medicina. 
Es reconocido como innovador en educación 
médica y conferencista en instituciones como 
Harvard.

Previamente, fue Vicepresidente Senior en Laureate 
Education, donde contribuyó a crear el mayor siste-
ma formador de profesionales de la salud en el 
mundo, con más de 250,000 estudiantes

Es un ejecutivo global de reconocido prestigio con 
amplia experiencia en estrategia de crecimiento, 
transformación, fusiones y adquisiciones, y optimi-
zación de operaciones a nivel internacional.

Actualmente es Global Co-Chief Executive Officer en 
Cintana Education, donde lidera estrategias de crec-
imiento, optimización del modelo operativo, gestión 
del P&L y desarrollo de nuevos negocios.

Desde julio de 2024, también se desempeña como 
Executive President en la Escuela de Medicina Saint 
Luke y forma parte de los consejos de instituciones 
como Post University y la Universidad de las Améri-
cas, enfocándose en transformar organizaciones 
para lograr resultados sostenibles.

Previamente, en Laureate International Universities, 
ocupó cargos clave de liderazgo. Como President y 
COO, supervisó operaciones globales con más de 
45,000 empleados y $3.3 mil millones en ingresos, 
participando en la salida a bolsa en 2017 y en la 
mejora de la calidad académica y reputación insti-
tucional.

PRESIDENTE ACADÉMICO

FRANCISCO GUTIÉRREZ
MD, MBA, MHS



Especialista en medicina fisica y rehabilitacion por 
electrodiagnóstico y electromiografia por la 
University of Minnesota.

El Dr. Guzmán es ex presidente de la Sociedad 
Mexicana de Medicina Física y rehabitación. 
Es conferencista Internacional invitado a diversos 
países de América, Europa y Asia.
A lo largo de su trayectoria, se ha destacado por 
combinar diversas técnicas terapéuticas basadas 
en evidencia con una atención centrada en la 
funcionalidad y la calidad de vida.
 
Su práctica se enfoca en la recuperación de 
lesiones musculoesqueléticas, la prevención y la 
optimización del rendimiento físico, consolidán-
dose como un referente en su campo dentro del 
ámbito clínico y de rehabilitación.

DIRECTOR ACADÉMICO

DR. JUAN MANUEL GUZMÁN


