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St. Luke

Escuela de Medicina

Preparacion
vocacional
con impacto
humano

Bienvenido a Saint Luke, una institucion
educativa con trayectoria de excelencia
académica, enfocada en formar profe-
sionales de la salud con vision integral,
pensamiento critico y compromiso
humano, capaces de transformar posi-
tivamente la atencion y el cuidado de
las personas.

En México, la fisioterapia se ha converti-
do en un pilar clave para atender enfer-
medades cronicas, lesiones, envejec-
imiento  poblacional y recuperacion
funcional ante un sistema de salud
publica desbordado donde la inversion
al sector salud es 2.5% del PIB, muy
por debajo de estandares interna-
cionales.

Este crecimiento se refleja también en
el mercado laboral:



LICENCIATURAEN
FISIOTERAPIA

Escuela de Medicina

la UNAM, te preparamos
para responder a esta
necesidad con una
Ingresos promedio de formacion cientifica solida,
$10,800 2 $13,000 MXN experiencia clinica realy un
mensuales, con potencial enfoque humano que
de crecimiento a $15,000 - transforma conocimiento en
$30,000+ seglin experiencia impacto.
y especializacion

/ﬂ ﬂ En Saint Luke, incorporado a

Ingresos adicionales por
sesion en practica privada

por paciente

En este contexto, formarte
como fisioterapeuta no solo
es elegir una carrera; es
integrarte a un campo en
expansion, conimpacto
directo en la calidad de vida
de las personas y amplias
oportunidades de desarrollo
profesional
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Acerca de SAINT LUKE

Desde su fundacion en 2015, Saint Luke esta incorporada a la Universidad Nacional Autonoma
de México (UNAM), lo que significa que nuestros programas educativos se rigen por los mismos
estandares academicos que los de la maxima casa de estudios de México.

Nuestra propuesta educativa se distingue por la combinacién de conocimientos cientificos riguro-

S0s, experiencia practica desde etapas tempranas y un enfoque ético y humanista que prepara a
los estudiantes para responder a las demandas reales del entorno de salud.

Estudia con la seguridad de un programa:

Incorporado a la UNAM

Plan de estudios oficial y reconocido

Con validez nacionaly calidad internacional

Basado en estandares académicos de excelencia.
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Obtienes la calidad académica UNAM con las ventajas de la universidad St. Luke.
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OBJETIVO

Formar fisioterapeutas integrales, listos para los retos del manana. En Saint Luke te

preparamos para;
Dominar la ciencia:
Adquirir sélidos conocimien- CIENCI A,
tos médicos y aplicar medios EMPAT | AY

fisicos de manera adecuada.

MOVIMIENTO:
Rehabilitar y potenciar:
restauralr y o:)tYmizar el nﬁ::z— T U F U T U Ro E N
@ miento corporal humano. F I S I OT E R AP I A

Conectarcon las

personas:
Atender las necesidades de

tus pacientes desde una
vision biologica, psicologicay

social.

PROPOSITO QUE
CAMBIA EL MUNDO

#ORGULLOSTLUKE
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FORMACION INTELIGENTE Y PROGRESIVA

Nuestro modelo educativo te lleva paso a paso hacia la practica clinica;

Bases biomédicas solidas
Desarrollo del analisis del movimiento

Integracion de las areas clinicas en fisioterapia

Aplicacion clinica en escenarios simulados y reales

EXPERIENCIA CLINICA REAL

Formacion enfocada en la practica:

B Masde 600 horas de experiencia clinica
MW Atencion a pacientes reales
X Supervision profesional constante

M Preparacion para el ejercicio laboral inmediato



Perfil del aspirante

Elaspirante a la Licenciatura en Fisioterapia debera contar con formacion académi-
ca general, preferentemente en el area de las ciencias de la salud, asi como con las
aptitudes, habilidades y actitudes necesarias para su formacion profesional en el
cuidado, la rehabilitacion y el bienestar del movimiento humano.

M Conocimientos basicos en ciencias de la salud y disciplinas afines, como
Biologia, Anatomia Humana, Educacion para la Salud y Bioquimica
Manejo basico de herramientas de computacion e informatica orientadas al
aprendizaje y la busqueda de informacion.
Capacidad de observacion, analisis y sintesis critica.
Destrezas psicomotoras y sentido estetico aplicados al movimiento corporal.
Interes por la salud de la poblacion, considerando su contexto social,
economico 'y politico.
Sensibilidad y disposicion para brindar un trato respetuoso y digno a personas
con discapacidad.




Perfil del egresado

El egresado de la Licenciatura en Fisioterapia estara preparado para enfrentar los
retos del sector salud y transformar vidas. Sera un profesional capaz de:

&

)
&
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Dominar el cuerpo humano: entender la estructura, funcion y sistemas de
control motor.

Aplicar la ciencia al movimiento: utilizar biofisica, biomecanica y cinesiologia
para tratar lesiones, disfunciones y limitaciones fisicas.

Crear tratamientos efectivos: combinar conocimiento tedrico con técnicas
practicas de fisioterapia para prevenir, tratar y promover la salud.
Diagnosticar con precision clinica: evaluar el movimiento, musculosy
articulaciones para establecer diagndsticos certeros y planes de rehabilitacion
personalizados.

Liderar con empatia: ejercer la profesion con alto sentido &tico,
responsabilidad y trabajo en equipo.

Crecer profesionalmente: continuar su desarrollo en un entorno de salud en
constante evolucion.
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LICENCIATURAEN FISIOTERAPIA
CON ENFOQUE CLINICO

ETAPAS DE
FORMACION ANO SEMESTRE MATERIAS MODULARES MATERIAS SEMESTRALES MATERIAS ANUALES

INGLES |

APRENDIZAJE BASADO EN
PROBLEMAS

0 1 BASES TEORICAS Y FUNDAMENTOS

DE LA FISIOTERAPIA (1)

SISTEMA MODULADOR DEL VALORACION DE LA FUNCION INGLES Il
MOVIMIENTO ARTICULARY DE LA POSTURA

BIOFiSICA APLICADAA LA ANALISIS CRITICODE LA
FISIOTERAPIA LITERATURA CIENTIFICA

MEDICAMENTOS Y SU RELACION INGLES I
CON EL EJERCICIO
DISCAPACIDAD Y SOCIEDAD BIOETI KINESIOLOGIA Y BIOMECANICA

VALORACION DE LA FUNCION " .
03 MUSCULARYY DE LA MARCHA CLINICA PROPEDEUTICA (2)

OPTATIVA DE ELECCION INGLES IV

INTERVENCION A TRAVES DEL . FISIOTERAPIA COMUNITARIAY
EJERCICIO TERAPEUTICO OPTATIVA DE ELECCION SALUD PUBLICA

INTERVENCION A TRAVES DE
04 AGENTES FiSICOS

PRACTICA CLINICA BASICA (3)

EDUCACION SOMATICA I (A) INGLES V

IMAGENOLOGIA OPTATIVA DE ELECCION METODOLOGIADE LA
INVESTIGACION

0 5 ORTESIS Y PROTESIS OPTATIVA DE ELECCION .
SEMIOLOGIA CLINICA (4)

Q
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P
]

FISIOTERAPIA NEUROLOGICA FISIOTERAPIA CARDIORESPIRATORIA INGLES VI
°

FISIOTERAPIA EN ORTOPEDIA 5 DIAGNOSTICO FUNCIONALY

¢ OPTATIVA DE ELECCION ¢
Y REUMATOLOGIA ANALISIS DE CAOS (4)
0 3 FISIOTERAPIA EN GERIATRIA

[ ] 06 Y PEDIATRIA

°B'-'gs;gsm;:g: agfl" DE OPTATIVA DE ELECCION INGLES VII
c OBLIGATORIA POR AREA DE
‘0 OBLIGATORIA POR AREA DE EDUCACIGN SOMATICANl @) METODOLOGIA DE LA PROFUNDIZACION
'G PROFUNDIZACION INVESTIGACION
(o] OBLIGATORIA POR AREA DE
N 07 PROFUNDIZACION )
- OBLIGATORIA POR AREA DE
ge] OBLIGATORIA POR AREA DE PACIENTE TERMINAL INGLES VIl PROFUNDIZACION
c PROFUNDIZACION (FISIOTERAPIA EN GERIATRIA)
= OBLIGATORIA POR AREA DE : OBLIGATORIA POR AREA DE
(e R OPUMBIZAGION OPTATIVA DE ELECCION i itive '
(o] OBLIGATORIA POR AREA DE

i ) PROFUNDIZACION

0 4 08 OBLIGATORIA POR AREA DE OPTATIVA DE ELECCION
(a W PROFUNDIZACION

CIENCIAS BIOLOGICAS Y : i P .
DE LA CONDUCTA ‘ CIENCIAS FISICAS ‘ DISCIPLINAY PRACTICA CLINICA ‘ INVESTIGACION



Escuela de Medicina

AREAS DE

ESPECIALIDAD

Fisioterapia Fisioterapia

Geriatrica Neurologica

PROCESO DE ENVEJECIMIENTO DESEMPENO MOTOR

APRENDIZAJEY RECUPERACION
DE LA FUNCION

PADECIMIENTOS DEGENERATIVOS

FISIOTERAPIA NEUROLOGICA
PEDIATRICAI

PADECIMIENTOS METABOLICOS Y
VASCULARES

OPTATIVA DE ELECCION OPTATIVA DE ELECCION

FISIOTERAPIA NEUROLOGICA
PEDIATRICAII

PRACTICA CLINICA GERIATRICA

FISIOTERAPIA NEUROLOGICA
ADULTOS |

INTEGRACION DE LOS ELEMENTOS PARA
EL DIAGNOSTICO FUNCIONAL

FISIOTERAPIA NEUROLOGICA
ADULTOS II

DIAGNOSTICO FUNCIONAL (5)

OPTATIVA DE ELECCION

INTEGRACION DE LOS ELEMENTOS PARA
EL DIAGNOSTICO FUNCIONAL

Duracion de la carrera:

4 anos de formacion académica
+1ano de servicio social
PENSUM académico:
4736-4476

Total de asignaturas:

61-62

Total de créditos:

371-380

PRACTICA CLIiNICA EN
NEUROLOGIA (5)




LICENCIATURAEN
FISIOTERAPIA

Rotaciones
y Servicio Social

En Entidades Nacionales Asociadas

- Grupo Angeles Interlomas
- Rehabilitacion corporativo Sqatélite SC.

- Clinicas de fisioterapia y rehabilitacion dentro de area
metropolitana

- US-CNI Consortium/Intercambios en USA

‘ Internacionales

- Texas Medical Center
- Hospitales Memorial Herman

- Hospital TIRR
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Proceso de admision

1. Solicitud en linea

El proceso inicia con el registro del aspirante a traves
de la plataforma en linea. En este paso deberas com-
pletar el formulario con tus datos personales y de
contacto, lo que nos permitira iniciar tu expediente y
brindarte acompanamiento durante todo el proceso
de admision.

2. Evaluacion de Perfil
de Ingreso (EPI)

La Evaluacion de Perfil de Ingreso es una parte
importante del proceso de incorporacion a la carre-
ra de fisioterapia; nos permite conocer tu person-
alidad, habilidades y potencial para ser un futuro
fisioterapeuta.

3. Entrega de documentos (ED)

Sube en la plataforma tu documentacion actualizada
completa:

@ ActadeNacimiento
§ CURPycomprobante de domicilio

@ Certificado de Secundariay Bachillerato
@ 2fotografias tamafio infantil

4. Inscripcion

Con resultados favorables, realiza tu inscripcion
oficialy asegura tu lugar.



NUESTROS
EJECUTIVOS

PRESIDENTE EJECUTIVO
RICARDO BERCKEMEYER
MBA

Es un egjecutivo global de reconocido prestigio con
amplia experiencia en estrategia de crecimiento,
transformacion, fusiones y adquisiciones, y optimi-
zacion de operaciones a nivel internacional.

Actualmente es Global Co-Chief Executive Officer en
Cintana Education, donde lidera estrategias de crec-
imiento, optimizacion del modelo operativo, gestion
del P&L y desarrollo de nuevos negocios.

Desde julio de 2024, tambien se desempena como
Executive President en la Escuela de Medicina Saint
Luke y forma parte de los consejos de instituciones
como Post University y la Universidad de las Amétri-
cas, enfocandose en transformar organizaciones
para lograr resultados sostenibles.

Previamente, en Laureate International Universities,
ocupod cargos clave de liderazgo. Como President y
COO, supervisd operaciones globales con mas de
45,000 empleados y $3.3 mil millones en ingresos,
participando en la salida a bolsa en 2017 y en la
mejora de la calidad académica y reputacion insti-
tucional.

PRESIDENTE ACADEMICO
FRANCISCO GUTIERREZ
MD, MBA, MHS

Responsable de la direccion estrategica y operacion
global para impulsar el crecimiento, calidad y difer-
enciacion de las instituciones afiliadas. Cuenta con
mas de 25 anos de experiencia en salud y educacion
medica a nivel internacional.

Meédico Cirujano por la UNAM, con posgrado en
Johns Hopkins University. Ha desarrollado una
trayectoria global en mas de 30 paises, participando
en la apertura de mas de 28 escuelas de medicina.
Es reconocido como innovador en educacion
medica y conferencista en instituciones como
Harvard.

Previamente, fue Vicepresidente Senior en Laureate
Education, donde contribuyo a crear el mayor siste-
ma formador de profesionales de la salud en el
mundo, con mas de 250,000 estudiantes




DIRECTOR ACADEMICO
DR. JUAN MANUEL GUZMAN

Especialista en medicina fisica y rehabilitacion por
electrodiagnostico y  electromiografia  por la
University of Minnesota.

EL Dr. Guzman es ex presidente de la Sociedad
Mexicana de Medicina Fisicay rehabitacion.

Es conferencista Internacional invitado a diversos
paises de Ameérica, Europa y Asia.

A lo largo de su trayectoria, se ha destacado por
combinar diversas técnicas terapéuticas basadas
en evidencia con una atencion centrada en la
funcionalidad y la calidad de vida.

Su practica se enfoca en la recuperacion de
lesiones musculoesqueleticas, la prevencion y la
optimizacion del rendimiento fisico, consolidan-
dose como un referente en su campo dentro del
ambito clinico y de rehabilitacion.




